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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Sportbegeisterte und Sportinteressierte,                                    
die Freiluftsportsaison neigt sich ihrem Ende entgegen und für Inhouse-Aktivitäten startet die Saison. Über die Ak-
tivitäten rund um unsere BSG möchten wir Euch wie immer kurz und prägnant informieren.

Viel Spaß beim Schmökern! Euer Zeitungsteam.

Sommerfest 2007

Am 8. September haben wir auf dem Gelände der Turn-
gemeinde in Berlin (TiB) unser diesjähriges Sommer-

fest veranstaltet. Mehr als 100 Teilnehmer und Gäste nah-
men, trotz des vorherbstlichen Wetters, an diesem Event 
teil. 

20 Personen haben sich einen Einblick über das Bogen-
schießen verschafft. In einer Schnupperstunde wurde 
ihnen von erfahrenen Bogenschützen des TiB gezeigt wie 
man mit Pfeil und Bogen umgeht und auf welche wich-
tigen Dinge die Konzentration zu richten ist. Die einhel-
lige Meinung der Teilnehmer: „ Ein Supererlebnis, das 
man nicht jeden Tag geboten bekommt“. 

Für unser Kleinfeldfußballturnier hatten sich mehr als 30 
Spieler angemeldet. In einer Vor- und Rückrunde wurde 
gespielt, um am Ende den Sieger zu ermitteln. Die Spiel-
dauer betrug jeweils 20 Minuten und am Ende haben sich 
alle Spieler als Tagessieger gefühlt. 

Mittelpunkt des Tages war unser Finalturnier im Beach-
Volleyball, dem 3 Vorentscheidungsturniere im Sommer 
vorausgegangen waren. An diesem Tag standen sich also 
die besten Teams aus dem Hause gegenüber und wollten 
den BVB Meister ermitteln. Ungewohnt kühl war der Sand 
unter den Füßen und man brauchte schon etwas Einspiel-
zeit, um auf Betriebstemperatur zu kommen. Dafür wur-
de aber umso heißer von allen Teams um die begehrten 
Netzpunkte gekämpft und nach ca. 5 Stunden stand das 
„Beste Beachvolleyballteam“ der Bank fest. 

1. Bamboocha 

2. FK-Beacher 

3. Fanta 4 (Vorjahressieger) 

4. Studi-Beacher 

5. RCP & Friends 

6. Baufi-Spezies 

Unser BVB Vorstandsmitglied Stefan Gerdsmeier gra-
tulierte den Siegern und Teilnehmern, übergab jedem 
Team eine Urkunde und überreichte den Wanderpokal 
an das Siegerteam. Für das leibliche Wohl sorgten unse-
re Grillspezialisten mit Gegrilltem, Salaten, Kuchen und 
Getränken. 

Vielen Dank an das Volleyball-Organisationskommitee 
und an alle Helfer und Akteure für dieses tolle Sommer-
fest.

Schach: Europäische Betriebssportspiele  27. 
Juni bis 1. Juli 2007 in Aalborg (Ein Erlebnisbe-
richt)

Zwei Mitglieder unserer Sparte Schach sind am 27.Juni 
2007 mit der Bahn nach Aalborg aufgebrochen, um 

mit 5.019 anderen „Sportlern“ an den Europäischen Be-
triebssportspielen teilzunehmen. Die Bahnfahrt war ein 
Erlebnis, da der ICE nach Hamburg wegen Sturmschä-
den auf der Strecke umgeleitet wurde. Der Zug hatte in 
Hamburg  65 Minuten Verspätung. So bekamen wir den 
Anschlusszug nicht und mussten alternative Züge, mit 
mehrmaligem Umsteigen, nehmen. Wir sind aber in Aal-
borg angekommen!

Nach Registrierung und Abendessen (sehr gut) im Kon-
gress- und Kulturzentrum fuhren wir mit einem Bus in 
unser 27 km entferntes Hotel. Am nächsten Morgen mus-
sten wir mit dem Bus um 7,38 Uhr fahren, damit wir um 
9,30 Uhr an der Eröffnungsfeier des Schachturniers im 
Kongresszentrum teilnehmen konnten. Pünktlich begann 
das Schach-turnier. Es nahmen 28 Teilnehmer teil, einer 
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aus Dänemark, 27 aus Deutschland. Am ersten Tag wur-
den 5 Runden gespielt. Die Bedenkzeit waren 30 Minuten 
pro Spieler. Nach allen Schachspielen Abendessen –wie-
der sehr gut- und Heimreise mit dem Bus in unser Hotel. 
Zum Glück hatten wir aber erreicht, dass der Turnierbe-
ginn am Freitag auf 10,15 Uhr gelegt wurde.

Für unseren Teilnehmer, Lutz Schröter, lief der 2. Tag bes-
ser. Von den restlichen 4 Partien konnte er zwei gewinnen 
und zwei Remis halten, Endergebnis 5 aus 9. Das Turnier-
Ergebnis wurde in zwei Wertungsgruppen erstellt: Grup-
pe A: Wertungsziffer über 1700,  Gruppe B:  Wertungsziffer 
unter 1700. In der Gruppe B wurde Lutz Schröter zweiter 
und ist damit Vizeeuropameister und Silbermedaillenge-
winner. 

Die Red. Wir gratulieren Dir herzlich Lutz.

Tischtennis: Besuch bei einem alten Bekannten 
in Stendal (Ein Erlebnisbericht)

Lange war es geplant, dieses Jahre wurde es endlich rea-
lisiert: Die BSG Sparte Tischtennis hat am Wochenen-

de 07./08.07. per Bahn den kurzen Weg nach Stendal über-
brückt, um unseren alten Spartenleiter  und langjährigen 
ehemaligen Vorsitzenden der BSG Andreas Lepel (jetzt 
Vorstandsmitglied in der Voba Stendal) zu Hause in sei-
nem neuen Domizil zu besuchen.

Kegeln: Kegelsparte war erfolgreich beim Jeder-
mann-Turnier in Jüterbog

Im Rahmen der Aktivitäten zur 1.000-Jahr-Feier der 
Stadt Jüterbog fand am letzten Wochenende im Juli ein 

großes Sportfest statt. Zu diesem Sportfest war auch ein 
Jedermann - Kegelturnier ausgeschrieben und einige Mit-
glieder der BSG-Sparte Kegeln fuhren zu diesem Turnier 
nach Jüterbog. Mit 422 Holz gewann Eberhard Brutzer die 
Her-renwertung und Nathalie Gallut siegte mit 402 Holz 
bei den Damen. 

Der Ausflug war ein großer Erfolg und bereitete allen Teil-
nehmern viel Freude.

Verbunden war der Besuch mit einem Freundschaftsspiel 
gegen den ESV Lok Stendal e.V. Andreas Lepel hatte in 
Kenntnis unserer jeweiligen individuellen Spielstärke ein 
bunt gemischtes Team aus den diversen Mannschaften 
des Vereins zusammengestellt. Alle Spiele wurden aus-
gespielt, am Ende hatte das BSG-Team mit 11:7 die Nase 
vorn. Das Ergebnis war allerdings eher nebensächlich. 
Entscheidend war für uns der Spaßfaktor.

Anschließend haben wir uns in gesäubertem Zustand die 
Stadt und deren Highlights unter fachkundiger Führung 
angeschaut und dabei etwas für unsere Allgemeinbildung 
getan. Der Abend endete - wie kann es bei einer Sportler-
fahrt auch anders sein - mit dem Thema „Wirtschaft“, 
indem wir den vom Gastgeber empfohlenen Lokalitäten 
einen Kontrollbesuch abstatteten und in genossenschaft-
licher Verbundenheit Erfahrungen austauschten.

Am nächsten Morgen fanden sich Stendaler und Berliner 
TT-Spieler erneut beim gemeinsamen Brunch zusammen. 
Alle waren sich einig, dass eine Neuauflage des Zusam-
mentreffens –allerdings dann in der Bundeshauptstadt- 
unbedingt von Nöten ist.
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1. BSG Berliner Volksbank Golf Cup 2007 

Schöner hätte das Wetter nicht sein können, um die be-
ste Golfspielerin und den besten Golfspieler der BSG/

Bankmitarbeiter zu ermitteln. Bereits am frühen Morgen 
zeichnete sich ab, welch wunderschöner Sonnentag es 
wird und die Erwartungen aller Teilnehmer und Gäste 
wurden voll erfüllt. So wie diesen Sonntag stellen sich 
viele Golfspieler das optimale Spielwetter vor. Kein Wind, 
klare Luft, Sonnenschein und Temperaturen um die 20 
Grad. Die wetterbedingten Voraussetzungen waren also 
bestens. Und ebenso gut war die Stimmung unter den 27 
Teilnehmern, wovon 13 Frauen und 14 Männer am Start 
waren.

Gespielt wurde auf dem Golfplatz Kallin, auf der 9-Loch 
Anlage. Die Flights, so werden die einzelnen Startgrup-
pen bezeichnet, wurden aus jeweils 3 Personen gebildet 
und nach der Spielstärke zusammengesetzt. Zu jedem der 
in-sgesamt 9 Flights wurde ein Spieler mit hoher und ein 
Spieler mit mittlerer Spielstärke sowie ein Anfänger zu-
geordnet. Gestartet wurde mit dem sogenannten Kano-
nenstart, d.h. jeder Flight stand an einem der 9 Abschläge 
und es wurde gemeinsam begonnen. Die 9 Loch-Anlage 
hatte es ganz schön in sich und nicht jeder Ball erreichte 
das Ziel, das beim Abschlag anvisiert wurde. Aber gerade 
von unseren zahlreichen Neulingen, wurde der Platz als 
sehr gut bespielbar und als idealer Übungsplatz, für die 
zukünftige Herausforderung 18-Loch-Golfplatz, bewertet. 
Die 9 Löcher wurden von jedem Spieler gespielt und nach 
gut 2 Stunden Spielzeit fanden sich alle Teilnehmer im 
Clubhaus wieder ein.

Während der Auszählphase durch das Golfplatzsekreta-
riat zur Ermittlung der besten Golfspielerin und des be-

sten Golfspieler wurde das köstliche Buffet, bestehend 
aus Salat, Nudelgerichten und leckeren Soßen, eröffnet. 
Im An-schluss fand die Siegerehrung mit Preisverleihung 
statt. Gekürt wurde der Tag mit einem geschmackvollen 
Dessert bestehend aus 5 unterschiedlichen Leckereien.

Platzierungen
Damen Herren

1. Kerstin Droste 1. Keith Damm

2. Andrea Oswald 2. Peter Hoche

3. Maria Grohn 3. Daniel Klein

Alle Golferinnen und Golfer bedanken sich herzlich bei 
unserer Spartenleiterin Kathrin, die ihr erstes Turnier or-
ganisiert hat. Insbesondere die kleine Rundenverpflegung 
(Äpfel, Bannen, Schokoriegel und Softdrink) kam sehr gut 
bei allen an.

Golf: Neue Spartenleitung gewählt
Zu unserer neuen Spartenleiterin wurde am 11. Septem-
ber 2007 Kathrin Marzahn (App. 2826) und zum stellver-
tretenden Spartenleiter Jörg Weber (App. 2543) gewählt. 

Alle BSG Mitglieder wünschen Euch viel Spaß und Erfolg 
bei Euren Aktivitäten!

Mach2-Bewegung und Ernährung

Der von uns angebotene Kurs stieß auf eine sehr po-
sitive Resonanz und viele Anfragen von unseren 

Kolleginnen und Kollegen wurden von uns beantwortet. 
Am 20. September fand die erste der insgesamt 12 Kurs-
einheiten (davon 10 Bewegung und 2 Ernährung) statt. 
Mit 11 Teilnehmern haben wir die optimale Kursgröße er-
reicht. Der Zwischenstand nach den ersten 4 Einheiten ist, 
dass alle Teilnehmer sehr zufrieden mit den diplomierten 
Sportlehrern (ehemaliger Kanu-Weltmeister und Olympia 
Medaillengewinner) und den unterschiedlichen Übungen 
sind. Bei der ersten Ernährungsstunde war das Staunen 
der Teilnehmer groß, als die Ernährungsberaterin die 
Ernährungspyramide erklärte und insbesondere auf die 
Portionsgrößen hinwies, die jeder zu sich nehmen darf. 
Alle freuen sich bereits auf die nächsten Übungsstunden 
und die 2. Ernährungskundestunde.

http://www.bsgbvb.de


BSG Aktiv & Aktuell
Die Zeitung für Sport, Gesundheit und Geselligkeit

BSG Aktiv und Aktuell 
Eine Zeitung der Betriebssportgemeinschaft Berliner Volksbank e.V.

Herausgeber BSG Vorstand: Budapester Str. 35, 10897 Berlin
Verantwortlicher Redakteur: Thomas Müller, Tel.: 3063-1667

Layoutverantwortung: Stephan Levin, Tel.: 3063-1645
Internet: www.bsgbvb.deSeite 4

Ausgabe 04 / 2007

Sparte Mitglieder m w Neuzugänge

3. Quartal
Bowling 11 9 2

Drachenboot 11 3 8 1

Frauenfußball 7 0 7

Fußball 94 94 0

Golf 41 21 20 10

Kegeln 7 3 4

Laufen 18 8 9

Schach 27 23 2

Tanzen 124 61 63 6

Tischtennis 21 22 0 1

Volleyball 38 23 15 5

Wandern 14 6 7 1

Passive 68 45 23

Gesamt 481 321 160
*) Überschneidungen wegen Mehrspartenzugehörigkeit sind möglich

BSG Jubilare & Statistiken
In dieser Ausgabe stellen wir zum ersten Mal unsere Jubilare in 2007 vor. 

BSG-Mitglied-
schaft

Name Beitritts-
datum

35 Jahre Kurt Schierenbeck                         18.02.1972

30 Jahre Albrecht Westermann 18.11.1977

25 Jahre Wolfgang Hentschel 02.02.1982

25 Jahre Dagmar Mahn 08.03.1982

25 Jahre Andreas Hertzsprung 14.04.1982

25 Jahre Jürgen Thormann 01.10.1982

25 Jahre Günther Elle 08.10.1982

25 Jahre Ralf Julius 26.11.1982

Mitgliederzuwachs: Bereits 481 Mitglieder in der BSG, Frauenanteil steigt auf 33 %
Bis zum 10.10.2007 konnten wir in diesem Jahr 81 neue Mitglieder in der BSG begrüßen, davon 41 Frauen und 40 Män-
ner. Aktuell sind wir 481 Mitglieder und zum Jahresende erwarten wir unser 500-stes Mitglied. Der Frauenanteil in 
unserer BSG steigt erfreulicherweise von Jahr zu Jahr. Waren es Anfang 2005 lediglich 28 Frauen (10%),  so sind jetzt 
bereits 160 Frauen bei uns aktiv, dies entspricht einem Anteil von 33 %.

Neue Mitglieder in der BSG im 3. Quartal 2007 
Nachname Vorname Sparte
Bergemann Uwe Schach

Cuk Ivana Volleyball

Esser Sven Volleyball

Faltejcek Sascha Tanzen

Fuchs Susanne Tanzen

Goldberg Olaf Wandern/Drachenboot

Henze Annegret Tanzen

Holicki Michael Tischtennis

Jakob Juliane Volleyball

Kleiber Thomas Golf

Klix Helge Laufen

Langer-Böhm Sonja Golf

Lehniger Susann Tanzen

Mamerow Holger Golf

Manthey Heike Golf

Manthey Klaus Golf

Mehlbaum Barbara Golf

Müller Anja Tanzen

Nahrgang Holger Volleyball

Pilz Lennart Volleyball

Poser Uwe Golf

Schmergal Melanie Golf/Laufen/Wandern

Spory Rayk Schach

Warneck Gisa Golf

Witte Petra Golf

Wittemeyer Jessica Drachenboot
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